
 

digitree@digitree-edu.com                                                                                                        +420 602 323 799 1 

 

 
Sylabus workshopu firemních procesů: Způsob 
přístupu k práci a eliminace plýtvání 
 
 
Délka: 6 hodin (1 den) 
 
Cíl: 

 • Nabídnout nový pohled na efektivní řízení práce a naučit se eliminovat plýtvání pro úsporu času, 
nervů a peněz. 

 
 
Obsah workshopu: 

 1. Rozdělení práce podle hodnoty (60 minut) 

 • Jak identifikovat úkoly, které přinášejí nejvyšší výsledky. 

 • Prioritizace činností s vysokou přidanou hodnotou. 

 2. Plýtvání a jeho eliminace (90 minut) 

 • Typy plýtvání: čas, zdroje, procesy. 

 • Nástroje pro odstranění plýtvání: FIFO a jeho aplikace. 

 3. Efektivní nástroje pro práci (90 minut) 

 • Kanban jako systém řízení práce. 

 • Rozdíly mezi Kaizen a inovacemi. 

 4. 5S principy jako základ organizace (60 minut) 

 • Přehled metody 5S (Seiri, Seiton, Seiso, Seiketsu, Shitsuke). 

 • Aplikace 5S v pracovním a osobním životě. 

 5. Praktické cvičení a implementace (60 minut) 

 • Analýza plýtvání ve vlastní práci a návrh řešení. 

 • Diskuze nad konkrétními kroky pro zlepšení efektivity. 

 
Výstup: 
Účastníci se naučí identifikovat plýtvání, efektivně řídit práci a osvojí si nástroje jako FIFO, Kanban a 5S pro 
zvýšení produktivity. 

 


